PERSPEKTIVEN

Mit dem Rollator in die Disco

Oder: Was folgt auf die Spassgesellschaft?
Von Hannes B. Stdhelin
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Wer beim Lesen dieses Titels lacht, verrat mehr &b Bauchgefuhl gegentber dem

Altern, als er mit dem Kopf wahrhaben will.

Das Lebensgefuhl, Spass zu haben, sich frohlicEe&itezu vertreiben, ist gegenwaértig eines
der wichtigsten Ziele im fur viele doch oft ziel®sLeben. Spass aus dem Italienischen
»Spasso” bedeutet: Zerstreuung, Zeitvertreib, Vaggm. Dies entspricht einer Lebensweise,
wie sie in einer Welt, die nicht vom taglichen Uebenskampf gezeichnet war, konsensfahig
wurde. Diese wird von den Maschinen \d@an Tinguelyexemplarisch dargestellt. Sie sind
meiner Meinung nach die Leitkunstwerke fir den lrdadschnitt der Spassgesellschatft.

Brot und Spiele

Dank der Industriellen Revolution und der erfolghain globalen Ausbeutung kann sich heute
die sog.Generation Yein Leben wie friihere europaische Adelige leisass sich die

globale Ausbeutung verandern kdnnte, glaubt diesge@tion nicht. Da sie kaum Kinder
haben, stort sie auch der Gedanke an dieser Mégitchicht. Ebenso wenig denken die
Franzosen mit 35 Wochenstunden, dass Arbeitszeieeim China oder Bangladesch auf sie
zukommen werden. Zerstreuung und Zeitvertreib wulgkreits im alten Rom durch Brot

und Spiele dank der tiichtigen Ausbeutung der Previgepflegt.



Der Gegensatz Rollator-Disco lenkt den Gedankeaudadass blihendes Leben durch freie
Beweglichkeit im Tanz seinen hochsten Ausdruckedin®ie bewegungsérmeren Alten
bleiben deshalb vom richtigen Leben ausgeschlo$8enn heute in die Jahre gekommene
Rocker auf der Buhne versuchen, die alten Zeiteoesghwadren, ist es eher ein Ausdruck
davon, dass nur Jugend echtes Leben bedeutet. 3ab® Musik Bewegung, namlich eine
bewegte und bewegende Form, und Musik ist allenddieen, auch denen mit Rollator,
zuganglich. Der Tanz in der Disco gehdort bei damyén zum gelungenen Leben. Die
Werbung und das mimetische Prinzip, zur grossemp@gehoren zu wollen, halten die
Mitglieder der Generation Y im Konsumgulag gefangen

Bewegung bleibt lebenslang wichtig. Dabei ist emstiah, dass heute der Bewegung mit
Musik, z. B. delRhythmik nach Dalcrgzerwiesenermassen ein praventiver Nutzen gegen
Gehirnalterung innewohnt. Trotzdem hat gerade dasténtum mit seiner Trennung von
Kdrper und Geist den Tanz als Siinde deklariertionéus dem religiosen Brauchtum in die
gesellschaftliche Doméane verbannt. Aber auch dsedam hofischen Brauchen
ubernommenen Formen des Gesellschaftstanzes earherBoden: Sie waren frither die fur
die nationale Regeneration notwendigen Kontaktimbiech geschieht dies heute,
verbunden mit mehr oder weniger personlichen Ehthgen, virtuell.

Wendepunkt

In jedem Leben kommt der Zeitpunkt, wo die Wahrnehgder eigenen Person und ihrer
Rolle nicht mehr mit den Gegebenheiten tGbereinstimmim authentisch und autonom, d.h.
vernunftgeleitet, zu bleiben Diesem Widerspruch smaan sich stellen und seine Rollen neu
definieren.

Sport

Bleiben wir bei der Aussage: Leben bedeutet Bewgguber ausgelassen tanzende
Wirtschaftsfuihrer oder Politiker wurde wohl letziigaanlasslich des Wiener Kongresses
berichtet. Nur junge Prinzen(z. B. Harry) dirfechsheute noch austoben. Sein Bruder
William schon weniger. Diese Personen zeigen ilitreeBs beim Sport, geeignet sind Reiten,
Polo, Tennis, Golf, Skifahren. Schon Radfahrentaweniger. Es gibt kein Bild von Kénigin
Elisabeth in den letzten 50 Jahren auf einem RadhArom ,,GroFaZ" ist nicht berichtet,
dass er je mit dem Rad auf den Obersalzberg géssaleExemplarisch ist als Pendant der
Préasident Russlands zu nennen. Wichtig ist dabailieuBeachtung durch Medien oder die
Selbstdarstellung auf den sozialen Plattformen.

Tatsé&chlich fuhrt intensiver Sport zur Endorphins8chittung und damit zu einem
Lusterlebnis. Wohl deshalb joggen morgens die Tao@gar der Banken am Zirichsee. Dabel
realisieren sie nur ausnahmsweise, dass sie sietamsterrad der Wachstumsideologie
abmuhen. Es entspricht wohl ihrer frihkindlichean&graphischen Pragung durch religiése
und politische Wirdentrager, deren Bilder sie ach selbst projizieren.

Wirde und Respekt
Die Fernsehberichterstattung vermittelt mit ihreld&n wie die Welt zu sehen ist. Es geht

um die Vorstellung vowVirde die stark an korperliche Integritat gekoppelt Bbei soll
vor allem der Respekt gewahrt bleiben, denn nighitsnindert die Selbstachtung mehr, als



wenn Personen beim Anblick anderer lachen. Diedbeaig zwischen der
Eigenwahrnehmung von Respekt und Wirde ist offeablar eng. Wobei jeder Mensch a
priori gleichviel Wirde besitzt. Trotzdem scheimeeKombination von Wirde méglich zu
sein. Sprachlich ist eine Mehrzahl ,Wirden* schiiohsinnig. Vermutlich sind damit die
verschiedenen Rollen gemeint, die jeder mehr o@sigrer erfolgreich aufrecht erhalt und die
seinen Selbstwert bestimmen.

Ein zentraler Wert ist der Respekt. Dem Menschdnilge Respekt, insofern er auch Respekt
gegenuber seinen Mitmenschen erkennen lasst. Eslgledi um eine Kultur der Integration.
Diese uberwindet Ausgrenzungen auf Grund gewissrkiale, obwohl der Narzissmus des
kleinen Unterschiedes ein wirksames strukturiersritlement unserer Gesellschaft bleibt.



